ANIOS nachtdienst

In de huidige situatie zijn er nachtdiensten waar de ANIOS zonder SEH supervisie
nachtdienst heeft op de SEH OLVG Oost.
Om deze situatie zo veilig mogelijk te laten zijn, volgen hier wat handvaten.

Uitgangspunten:
« veilige zorg
« tijdige zorg
» kennen en aangeven van grenzen

Dat betekent:

» goed weten wat je wel en vooral ook wat je niet weet

» raadgevingen van verpleegkundigen mbt logistiek en consulten aannemen
» tijdig hulp vragen:

- de ass chirurgie kan bij drukte dingen uit handen kan nemen. Denk daar met
name aan bij tijdrovende hechtwonden, breuken en eventueel buiken. Regel dit
tijdig en communiceer adequaat. Consulteer slim en beleefd.

- bij twijfel (dus waar je overdag zeker een SEH arts bij zou vragen)
laagdrempelig consulten aanvragen. Realiseer je dat er veel hulp in huis is.
Vraag formele consulten (= documentatie), niet kort even mee kijken. De
andere assistent hebben wel supervisie; dit is goed om je te realiseren.

- Stuur nooit iemand naar huis als je je er niet goed bij voelt (uiteindelijk ben jij
verantwoordelijk voor de patient), laat ze desnoods wat langer op de SEH

liggen.

Voor vragen, opmerkingen of informatie/feedback/behoefte aan debrief bij
problematische nachtdiensten: Femke Geijsel, f.e.c.geijsel@olvg.nl
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